
わ　か　な　の　支　援　プ　ロ　グ　ラ　ム （令和7年2月）

営業時間 12：00～18：00 送迎 有

法人理念 安全、安心の楽しい生活

支援方法 共に学び,共に行動をして自立を促す

支　　援　　内　　容

0～5歳児 6歳児～12歳児 13歳児～18歳児

①健康、生活 健康な心と体を育てる

生活のリズムを身に

着ける

自立ある生活を習慣づ

ける

本 ②運動、感覚 日常的な動作及び基本姿勢の保持、運動、筋肉の維持、強化の支援

人 姿勢、歩行支援 保有する感覚の活用 姿勢保持等などの強化

支 ③行動、認知 視覚、聴覚、触覚等の感覚を活用して認知機能の発達を促す

援 5感覚で情報収集 5感覚で形、変化の取得
5感覚で習得して適切に

処理

④言語、コミュニケーション コミュニケーション能力の向上の支援

言語の習得、自発的

な発声
自分の考え、意志など伝える

相手の意図を理解して

自分の考えを伝える

⑤人間関係、　　社会性 他者との関係を意識して、周囲の人と安定した関係作りを形成

遊びから友達作り 遊びや集団生活を促す
人間関係、社会性の理

解

地域交流、　　地域連携 公園等などで他の児童と遊び、ゲームなど行う

移行支援 他の児童等と共に行動をとる

家族支援 送迎時色々な事を聞く。メールのやり取り。定期的な訪問訪問支援

職員の質の向上 常に色々な出来事について話し合い改善。毎月の講習

主な行事 避難訓練。遠足。家族様同行ＢＢＱ

身の回りの清潔、食事等の基本

的な事を習得


